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Дополнительная общеразвивающая программа                                                                                         в области фольклорного искусства                                       
«Фольклорное исполнительство»
Программа учебного предмета «Фольклорное искусство» разработана на основе  «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области фольклорного исполнительства.
Чтобы защитить ребёнка от многих вредных влияний стихийного потока музыки, необходимо с раннего возраста заложить в неё прочный фундамент хорошего вкуса, основанного на лучших образцах народного творчества.

Универсальной педагогической системой, служащей этой цели, является фольклор. Тысячелетия народного опыта уже отобрали самые естественные и необходимые формы развития речи, музыкальных способностей, логического и образного мышления, трудовых навыков, этических и нравственных принципов. Именно фольклорное воспитание помогает приобщить детей к истокам национальной культуры, её традициям и обычаям.

Богатые песенные традиции, доставшиеся нам по наследству от многих поколений предков, уникальны. Они, как и наша земля нуждаются в защите и восстановлении. Чтобы возродить лес, надо посадить молодые саженцы, чтобы возродить реки и пруды, надо расчистить маленькие родники, их питающие. 

Музыкальный фольклор  развивает художественно-образное, ассоциативное  мышление, фантазию ребёнка, способствует гармоничному сочетанию интонационно-выразительного пения с движением. Глубокое содержание народной песни помогает детям найти наиболее подходящие средства для её исполнения  -  интонационно-речевые элементы. Пластические движения, жесты, мимику. Основанная на разговорной интонации, народная песня развивает и повышает речевую культуру детей. Обширный и разнообразный  репертуар включает песни различных регионов, жанров,  в том числе и целые театрализованные постановки.

Ансамблевое пение является основным предметом в данной области и призвано решать целый комплекс задач.

Данная программа предполагает достаточную свободу в выборе репертуара и направлена, прежде всего, на развитие интересов детей, не ориентированных на дальнейшее профессиональное обучение, но желающих получить навыки музицирования.

Программа имеет общеразвивающую направленность, основывается на принципе вариативности для различных возрастных категорий детей, обеспечивает развитие творческих способностей, формирует устойчивый интерес к творческой деятельности.

Предлагаемая программа рассчитана на пятилетний срок обучения.

Рекомендуемый возраст детей, приступающих к освоению программы  -  7 – 12 лет.

         Учебный план программы (Приложение) предусматривает следующие предметные области: хор, сольфеджио, народное творчество, народная хореография, предмет по выбору народный вокал.
     Данная программа предусматривает проведение итоговой аттестации в форме экзамена. Возможны другие формы завершения обучения. При выборе той или иной формы завершения обучения образовательная организация вправе применять индивидуальный подход.
          При реализации программы «Фольклорное искусство» общий объем аудиторной учебной нагрузки по  учебным предметам составляет:                          Хор
	Вид учебной работы,

нагрузки,

аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	4-й год
	5-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	Аудиторные занятия 
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	340

	Самостоятельная работа 
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	340

	Максимальная учебная нагрузка 
	64
	72
	64
	72
	64
	72
	64
	72
	64
	72
	680


                                                                                                                         Сольфеджио

	Вид учебной работы,

нагрузки,

аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	4-й год
	5-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	Аудиторные занятия 
	16
	18
	24
	27
	24
	27
	24
	27
	24
	27
	238

	Самостоятельная работа 
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	170

	Максимальная учебная нагрузка 
	32
	36
	40
	45
	40
	45
	40
	45
	40
	45
	408


Предмет по выбору (народный вокал)
	Вид учебной работы, нагрузки, аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	4-й год
	5-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	Аудиторные занятия
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	170

	Самостоятельная работа
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	170

	Максимальная учебная нагрузка
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	340


                                                                                                                                        Народная хореография
	Вид учебной работы, нагрузки, аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	4-й год
	5-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	Аудиторные занятия
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	170

	Самостоятельная работа
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	170

	Максимальная учебная нагрузка
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	340


Народное творчество

	Вид учебной работы, нагрузки, аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год
	

	Полугодия
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	136

	Аудиторные занятия
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	136

	Самостоятельная работа
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	136

	Максимальная учебная нагрузка
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	272


Форма проведения учебных занятий                                       
 Занятия проводятся в группах численностью от 8 -12 человек, возможно чередование с мелкогрупповыми  (от 2-х человек) занятиями. Мелкогрупповые  формы занятий позволяют преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами дифференцированного подхода.

                                      Цель учебного предмета

         Дать учащимся знания о природе народной песни, её многообразии и уникальности в доступной для детского возраста форме.

Задачи учебного предмета
·  Помочь учащимся освоить народную манеру пения.

· Овладение вокально-хоровыми навыками, развитие гармонического слуха, певческого голоса.

· Воспитание бережного отношения к народному песенному творчеству.

· Знакомство учащихся с особенностями региональных песенных стилей.

· Пробуждение интереса к познанию глубокого содержания народной музыки в целом.

· Воспитание художественного вкуса.

· Раскрытие творческих способностей учащихся.

                                       Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);

- практический (освоение вокально-хоровых приемов; 

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).

 - словесный (объяснение, беседа, рассказ)

Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета

Реализация программы учебного предмета «Фольклорное искусство» обеспечивается:

· доступностью учащихся к библиотечным фондам и фондам фонотеки, аудио и видеозаписей; 

· учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не менее 6 кв.м., оснащенными роялями или пианино и имеющими звукоизоляцию.

В образовательной организации должны быть созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов.

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными изданиями, учебно-методической и нотной литературой.

Материально-техническая база должна соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

         Результат освоения программы «Фольклорное искусство» направлен на  приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
- знание начальных основ песенного фольклорного искусства, 

- знание характерных особенностей народного пения, вокально-хоровых  жанров и основных стилистических направлений ансамблевого исполнительства, художественно-исполнительских возможностей вокального коллектива;

- умение грамотно исполнять музыкальные произведения в составе фольклорного коллектива;

- умение сценического воплощения народной песни, народных обрядов и других этнокультурных форм бытования фольклорных традиций, в том числе исполнения театрализованных фольклорных композиций;

- навыки фольклорной импровизации  в ансамбле; 

- практические  навыки исполнения народно-песенного репертуара; 

-  навыки публичных выступлений.
